OP-painit Vaajakoskella 20.4.2012

Miesten Suomi Cup, llI-tason osakilpailu
Kadettien avoin Lansi-Suomen Cup osakilpailu

Paikka Vaajakosken Liikuntahalli, Urheilutie 36 C, 40800 Vaajakoski

Painimuoto miehet ja pojat:  kreikkalais-roomalainen, vanha ottelujarjestys (3-5 lohkot)
tytét: vapaapaini, vanha ottelujarjestys (3-5 lohkot)

Punnitus klo 9.00 — 9.30 (pojat + Suomi Cup) tai klo 14.00 — 14.30. (Suomi Cup)
Poikien kisat klo 11.30. Suomi Cup poikien kisojen jalkeen klo 16.30.

Sarjat:
Miehet - Suomi Cup: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg Huom! + 2kg sallittu

Pojat 17 v. (L&nsi-Suomi Cup 1996 — 1999) 39, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85 ja +85 kg
Pojat 13 v. (2000 - 2003) 29 - 32, 35, 38, 42, 47, 53, 60 ja +60 kg

Pojat 9 v. (2004 ja my6h synt) 19 - 21, 23, 26, 29, 32 ja 35 kg

Tytot 17 v. 30, 36, 42, 50 ja +50 kg

Jarjestajat varaavat oikeuden sarjamuutoksiin sarjoissa pojat 13 ja 9 v, seka tytot 17 vuotta.

Osallistumismaksut:
Suomi Cup 15 euroa / painija.
Muut sarjat: 12 euroa / painija.

Ruokailu kilpailupaikalla tai laheisyydessa heti punnituksen jalkeen.
Hinta 9 euroa / ruokailija, alle 10 vuotiaat 6 euroa / ruokailija.
limoita ruokailijoiden maara ja ruoka-aineallergiat ilmoittautumisen yhteydessa.

lImoittautuminen: painijat ja tuomarit maanantaihin 15.4.2013 mennessa.
lImoittautumisesta tulee ilmeta painijan nimi, seura, syntymavuosi, sarja ja ruokailijoiden maara.
mika.suho@gmail.com

Palkinnot: Sarjan kolme parasta palkitaan henkilokohtaisella palkinnolla.
Kilpailun kolme parasta seuraa palkitaan seurapalkinnoilla.

Tiedustelut Mika 0400 159434, Timo 050-3510428
Tervetuloa Jyvaskylaan!

Jyvasseudun Paini-Assat ry
Vaajakosken Kuohu ry, painijaosto



