
         
                           
 
 
       Itä-Suomen aluemestaruuskilpailut, vp  

       Simpele        
         
         
Kilpailuaika:    Lauantai 1.10.2011  klo 12.00     
Kilpailupaikka: Simpeleen Yhteiskoulu, Marja-Liisankatu 5, Simpele   
Painimuoto : vapaapaini      
Punnitus:  kisapaikalla  klo  10.00 - 10.30     
         
Sarjat:  Pojat  ( vuonna 1994 tai myöhemmin syntyneet )   
  26-29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76 ja +76 kg  
  Juniorit ja seniorit       
  55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120kg     
  Tytöt ja naiset      
  sarjat tehdään punnituksen jälkeen    
         
         
Osanottomaksu: 9,00 € / painija      
  jälki-ilmoittautuminen 15,00€      
  Osallistumismaksut 28.9.11 mennessä tilille:   
  Simpeleen Vesa ry / 542808-418454    
         
         
Ilmoittautuminen: Ma 28.09.2011 mennessä osoitteella:    
  heikki.karha@elisanet.fi     
  tai Heikki Kärhä, Latvajärventie 314, 56730 Laikko   

  
Ilmoittautumisessa tulee 
mainita :     

  painijan nimi, ikäluokka, sarja ja seura.    
  Mainitse myös tuomarit.     
  Ruokailuvaraukset tehtävä ilmoittautumisen yhteydessä  
  ( = ruokailijoiden määrä )     
         
Ruokailu:  Kilpailupaikalla ruokailu ja kahvio    

  
Ruokailu 10,00 €, maksetaan paikan 
päällä.     

         
      
         
Majoitusta: Huoneistohotelli Simmes Oy , p. 020 743 8780   
         
Lisätiedot: Heikki Kärhä, p. 040 5100478     
  heikki.karha@elisanet.fi     
         
         

  TERVETULOA SIMPELEELLE !!    

  SIMPELEEN VESA RY     
         
         

 


