Suomen Tyovaen Urheiluliitto TUL ry / painijaosto 15.3.2008
Avoimien TUL:n junioreiden seurajoukkuepainien saannot

1. Painimuoto

vapaapaini painitaan lauantaina
kreikkalais-roomalainen paini painitaan sunnuntaina;

2. Joukkueet

osallistumisoikeus ulkomaalaisilla seurajoukkueilla ja kaikilla Suomen Painiliitto
ry:n jasenseuroilla;

painijoiden ikaraja 20 v.

3. Seurojen valiset ottelut
a) joukkueiden maaran ollessa 2 - 6

- joukkueet ottelevat keskenaan yksinkertaisen sarjan punnituksen jalkeen
suoritetun arvonnan mukaisesti.

b) joukkueita yli 6

- joukkueet jaetaan kahteen lohkoon A ja B punnituksen yhteydessa suoritettavan
arvonnan perusteella;

- lohkot muodostuvat numerojarjestyksessa, esim. 15 seuraa, lohko A on 7
seuraa 1, 2, 3,4, 5,6 ja 7 jalohko B 8 seuraa 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 ja 15.

- lohkoissa kaikki joukkueet ottelevat keskenaan yksinkertaisen sarjan;

- lohkojen voittajat ottelevat sijoista 1 - 2, toiseksi tulleet sijoista 3 - 4 ja
kolmanneksi tulleet sijoista 5 - 6.

4. Joukkueen koko

- joukkueen johtaja;
- kaksi (2) huoltajaa;

- yksi painija kutakin jaljempana maariteltya sarjaa kohden, kuitenkin oltava
osallistuja vahintaan kuuteen (6) sarjaan;

- varamiehia seuralla voi olla haluamansa maara;

- osallistuvilla seuroilla on mahdollisuus lainata toisista seuroista enintaan nelja
(4) painijaa. Lainapainijat voivat olla myds ulkomaalaisia;



5. Joukkuelistat

nimilista joukkueesta annettava 10 min ennen punnituksen alkua kilpailujen
valvojalle (listassa tulee olla myos joukkueen johtajan ja huoltajien nimet);

joukkueen jasenten on oltava samoissa sarjoissa kaikissa seurojen valisissa
otteluissa.

6. Loukkaantumistapaukset

jos kilpailujen aikana tapahtuu loukkaantumisia, tai sairastumisia, saa
varamiehen ottaa mukaan seuraavaan otteluun, mikali kilpailujen valvoja
hyvaksyy sen;

jos loukkaantunut , tai sairastunut kilpailija toipuu kilpailujen aikana, voi han
otella seuraava kilpailupaivana, jos sen hyvaksyy kilpailujen valvoja.

7. Punnitus

kaksi tuntia ennen kilpailujen alkua;
- sarjat: 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg.

painija saa otella yhta sarjaa ylempana kuin paino edellyttaa;

varamiehilta punnitaan tarkka paino.

8. Sijoituksen maarittely sarjassa ja lohkoissa

seurojen keskinaisissa otteluissa saa voittajaseura 2 pistetta ja havinnyt seura 0
pistetta. Seuraotteluiden paatyttya tasan, saavat molemmat yhden pisteen;

painija tuo seuralleen voitosta yhden pisteen, joista muodostuu seurojen valinen
tulos, esim. 10 - 3.

a) sarjassa joukkueita 2 - 6

1.

2.

seurapisteet (esim. 2+1+2+0);

keskinaiset pisteet esim. 1 -2 tulos 7-6,1-3tulos 7-6,2 -3 tulos 6 -7
(1:112 14 pistetta, 2:lla 12pistettad ja 3:lla 14 pistetta, tama tulee kysymykseen
jos kolme tai useampia joukkueita on tasapisteissa);

. keskinainen ottelusuhde esim. 7 - 6;
. kokonaisottelusuhde esim. 29 - 23;

. arvokkaimmat voitot;

a) selkavoitto 5 - 0;



b) ylivoimainen pistevoitto 4 - 0;
c) ylivoimainen pistevoitto 4 - 1;
d) luovutusvoitto ja diskaus 5 - 0;
e) pistevoitto 3 - 0;

f) pistevoitto 3 - 1;

6. koko joukkueen suorituspisteet;

7. raskaimman painitun sarjan voitto.
b) sarjassa joukkueita yli 6

1. sijoitus lohkoissa kuten kohta a;

2. painittaessa sijoista 1 - 2, 3 - 4 tai 5 - 6 ratkaisee paremmuuden
otteluvoitto, esim. 7 -6;

3. seurapisteiden ollessa tasan esim. 6 - 6;
a) selkavoitto 5 - 0;
b) ylivoimainen pistevoitto 4 - 0;
c) ylivoimainen pistevoitto 4 - 1;
d) luovutusvoitto ja diskaus 5 - 0;
e) pistevoitto 3 - 0;
f) pistevoitto 3 - 1;

9. Palkitseminen
- kolmen parhaan joukkueen jasenet palkitaan TUL:n mestaruusmitalilla.

- joukkuekohtainen kiertopalkinto jaa seuralle omaksi 3 voitosta.



	Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry / painijaosto					   	15.3.2008

